Ecolo box : le jeu sérieux pour
sensibiliser les agents aux gestes

éco-responsables

Service déconcentré - interministériel - 2022

Congu avec I'appui de la Fabrique RH, le laboratoire
d’innovation de la préfecture de région Tle-de-France,
Ecolobox est un jeu qui S appuie sur le quotidien des
agents pour partager les pratiques éco-responsables avec,
en fin de partie, un défi individuel aréaliser.
Formation
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Fonction publique de I’ Etat

Description du projet

Ecolobox qu’est-cequec'est ?

C’est un jeu de plateau et de quiz destiné a sensibiliser les agents aux gestes éco-responsables et a
stimuler la collaboration entre les joueurs, ’échange de connaissances etfi'engagement concret a travers
des défis a réaliser par chaque participant.ftCOLOBOX a été concu et fabriqué en intelligence collective
par des agents, avec desfagents et pour des agents !

Ce jeu est personnalisable (vous pourrez intégrer des questions-réponses qui vous sontfipécifiques),
adaptable (il est destiné a tout public) et transposable dans la vie personnelle.

Il est créateur de lien et fait écho aux actions conduites dans les administrations.fil se veut concret, au
plus pres de la réalité des agents et des services administratifs.

Le jeu est la propriété de La Fabrique RH, laboratoire d'innovation de la préfecture de régionfd'lle-de-
France, préfecture de Paris et bénéficie d'une licence "creative commons"*.

Vous pouvez télécharger I'ensemble des cartes et le jeu plateau dans la rubrique piéces jointes.

Comment jouer ?

Le jeu ECOLOBOX a pour objectif de valoriser et d’échanger autour des pratiquesféco-responsables des
agents publics. Il leur permet de partager un socle commun deftonnaissances sur le sujet et de les
sensibiliser pour aller plus loin. En répondant a des quiz et en progressant sur le plateau (selon une
routine -parti pris defi'équipe projet pour amorcer la dynamique de jeu- matin, midi, apres-midi et soir),
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chaquefjoueur raconte son rituel quotidien d’agent éco-responsable, échange sur ses connaissancesfét
développe ses compétences et bonnes pratiques.

Six thématiques sont proposées : mobilité, alimentation, déchet, numérique, énergie, espacesfierts.
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En répondant a des quiz et en progressant sur le plateau (matin, midi, apres-midi et soir),fthaque joueur
raconte son rituel quotidien d’agent éco-responsable.

En fin de partie, chaque joueur choisit un défifiéco-responsable individuel. Il 'enregistrefa ’aide de son
smartphone). Il pourra ensuite (dans un délai d’un mois) déclarer son défi

réalisé et recevoir son certificat d’agent public éco-responsable.

La partie commence sur le moment « Matin ». Le premier joueur place son pionfsur la thématique sur
laquelle il souhaite étre interrogé (en fonction de ses activitésfa ce moment de la journée, de ses centres
d’intérét ...), il explique son choix.

Le mécanisme de jeu développé par ECOLOBOX va permettre aux participantsfd'apprendre, d'échanger
et de monter en compétence dans le domaine de la transitionfécologique, tout en jouant.

L'approche par le jeu va également permettre de développer la cohésion et l'esprit deftoopération au
sein du groupe de joueurs, d'augmenter I'engagement et d'encouragerfia créativité et la capacité
d'initiatives de chaque participant. Ce jeu a toute sa place dans une démarche de formation, de
sensibilisation,fdl'intégration, de cohésion d'équipe.

Ecolobox, de quel matériel disposez-vous ?

L'équipe projet vous met a disposition un kit dématérialisé du jeu, accessible en pieces jointes, vous
permettant de reproduire I'ensemble des pieces (plateau, regles,ftartes) conformément a la version
originale. Vous aurez ainsi |'occasion de reproduire a l'envi le jeu et d'ajouter vos propres
cartesfiquestions" et "défis" grace au modeéle vierge accessible dans ce kit.fi'équipe projet vous conseille
de reproduire le jeu en respectant la démarche d'exemplaritéfd'origine (pions en bois ou en matériaux
recyclés, plateau et cartes en carton recyclé,fabsence de plastique, colorimétrie...).
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Ecolobox, d’ ou vient I'idée ?

ECOLOBOX a été créé dans le cadre des Fab'Challenges saison 5, un programmefd'intrapreneuriat
d'intérét général du laboratoire d'innovation La Fabrique RH, piloté par la



préfecture de région d'lle-de-France, préfecture de Paris en 2022.Le jeu a été co-produit par une équipe
d’agents publics franciliens : du SGCD desfHauts-de-Seine , du SGCD de Seine et Marne et dufTerritoire
Grand-Orly Seine Biévre .fA l'initiative de la préfecture de la région d'lle-de-France, préfecture de Paris et
de laffabrique RH, dans le cadre des Fab’Challenges saison 5, ECOLO BOX vise a
encouragerfi'engagement éco-responsable des agents publics

Objectifs et finalités

ECOLO BOX vise a encouragerfi'engagement éco-responsable des agents publics par une approche
ludique.

Ensemble du jeu a télécharger - rubrique piéces jointes



